
Mai 2021 
(sous réserve de problème de livraisons) 

 

Mai Entrées Plats Desserts 

Lundi 3 
Pizza ou Macédoine de légumes ou 

Maquereau à la moutarde 

Cordon bleu ou Beignet de poisson 

Pâtes, Haricot vert 
Fromage - Compote de pommes 

Mardi 4 
Carottes râpées ou Salade coleslaw ou 

Charcuterie 

Chili con carne ou Poisson à la mexicaine 

Riz, Poêlée de légumes 
Yaourt ou Fromage - Fruit 

Mercredi 5 Pas de cantine 

Jeudi 6 
Betterave/maïs ou Cœur de palmier ou 

Rillettes de thon 

Toulouse de volaille ou Médaillon de merlu à la crème 

Frites, Brocolis 
Flan caramel - Fruit au sirop 

Vendredi 7 Tomates, Concombre, Thon mayonnaise 
Sauté de poulet estival ou Filet de hocki estival 

Semoule, Courgette gratinée 
Yaourt ou Fromage - Fruit 

 

Lundi 10 
Feuilleté au fromage ou Concombre ou 

Macédoine 

Poisson pané sauce tomate ou Cordon bleu sauce tomate 

Purée, Haricot vert 
Fromage - Compote de pommes 

Mardi 11 Carotte râpée ou Surimi ou Salade de tomates 
Bœuf bourguignon ou Filet de Hocki sauce crème Farfalle, 

Chou-fleur béchamel 
Yaourt ou Fromage - Fruit 

Mercredi 12 Pas de cantine 

Jeudi 13 
Pont de l’Ascension 

Vendredi 14 
 

Lundi 17 Concombre à la crème ou Tomate ou Surimi 
Brochette de dinde à la tomate ou Quenelle de brochet à 

la dieppoise - Semoule, Jeune carotte 

Fromage 

Crème dessert chocolat 

Mardi 18 Charcuterie ou Salade estivale ou Taboulé 
Sauté de veau marengo ou Filet de hocki à l'oseille 

Pâtes, Poireaux rondelles 
Yaourt ou Fromage - Fruit 

Mercredi 19 Pas de cantine 

Jeudi 20 Piémontaise ou Roulade de volaille ou Avocat 
Cordon bleu ou Nugget's de poisson 

Frites, Haricot vert 
Yaourt aromatisé - Fruit 

Vendredi 21 Carottes râpées ou Chou blanc, Charcuterie 
Bouchées à la reine - Bouchées de fruits mer 

Riz, Brocolis 
Fromage blanc au coulis de fruits 

rouge - Glace 
 

Lundi 24 Férié 

Mardi 25 
Carottes râpées ou Salade coleslaw ou Rillettes 

de thon 

Bolognaise ou Poisson pané sauce tomate 

Pâtes, Julienne de légumes 
Fromage ou Yaourt - Fruit 

Mercredi 26 Pas de cantine 

Jeudi 27 Betterave ou Mâche ou Céleri rémoulade 
Cuisse de poulet  à l'oriental ou Filet de poisson à 

l'oriental - Semoule, Légumes couscous 
Fromage blanc - Fruit 

Vendredi 28 Salade estivale ou Duo de choux ou Asperge 
Goulasch de bœuf ou Filet de hocki à la crème 

Purée, Chou-fleur béchamel 
Fromage ou Yaourt 

Ananas au sirop 
 


